Histoplasmosis Diseminada Aguda
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Nifio de 18 meses de edad, adelgazado, sin enfermedad previa, do-
miciliado en zona rural que presenté fiebre, decaimiento, tos seca, pali-
dez muco-cutdnea y hepatoesplenomegalia. Antecedente: jugar en el ga-
llinero. El medulograma revela macréfagos con inclusiones citoplasma-
ticas (levaduras encapsuladas) compatibles con Histoplasma Capsulatum
(HC). El cultivo para hongos de médula 6sea demostré desarrollo de
colonias de aspecto algodonoso y color blanco. Microscopia: macro y
microconidias caracteristicas de HC. Investigacion de anticuerpos anti-
HC por inmunodifusion: positivo.

La Histoplasmosis Diseminada Aguda es una entidad poco frecuente
(1 en 2000 individuos infectados) que se observa en lactantes y nifios con
inmunidad inmadura y en adultos generalmente inmunodeficientes. La
forma infantil se caracteriza por fiebre elevada constante, neumonia
intersticial con tos y taquipnea, hepatoesplenomegalia severa y, citopenias
progresivas y severas, configurando un cuadro que evoluciona fatalmente
si el paciente no recibe tratamiento.
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