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El pasado 16 de abril tuvo lugar en la sede de la
Sociedad Argentina de Hematologia la presentacion
del Manual de Enfermeria Oncologica y Oncohe-
matologica, del grupo editorial conformado por los
Dres. Julio Sanchez Avalos, Norma Tartas y Marta
Zerga.

El manual representa la concrecién de un proyec-
to iniciado poco tiempo después de la edicion de la
obra previa, el Manual de Terapéutica en Neopla-
sias Linfoides para médicos hematoélogos, dada la
positiva repercusion del mismo. Este manual para
enfermeria viene a llenar un vacio existente en la li-
teratura especializada nacional, dado que se trata de
una obra ambiciosa, por lo abarcativo de su temario
e integramente dedicada al profesional de enferme-
ria, eslabon imprescindible en la cadena de atencion
del paciente oncolégico y oncohematolégico.

La lista de agradecimientos es larga ¢ incluye a La-
boratorios Roche, por el sostén economico de la
obra, el Licenciado Raul Escandar responsable de
Editorial Cientifica Argentina y el Comité Edito-
rial al cual se sumaron para la obra las Licenciadas
Constanza Celano y Marina Canale que aportaron
la aguda mirada del profesional de enfermeria. A
dicha lista de agradecimientos deben agregarse los
setenta autores que intervinieron, entre médicos y
enfermeros, muchos de ellos amigos de la hematolo-
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gia y otros provenientes del campo de la oncologia,
las autoridades de la SAH que brindaron el marco
para la presentacion, y muy especialmente a todos
los enfermeros que fueron el motor para la obra, y
a los pacientes, que son el motivo de las pocas cer-
tezas y las muchas incertidumbres en el desempefio
profesional.

El manual intenta ser una obra practica para el/la
enfermera que se dedica o se siente motivado en la
atencion de pacientes oncoldgicos y oncohematolo-
gicos. No busca reemplazar a los textos clasicos del
tema, y dado el avance incesante de la oncologia y
de la oncohematologia, ya resulta incompleto a la
hora de su presentacion, lo cual plantea el desafio de
su actualizacidén permanente

Por qué un manual de Enfermeria?

La Sociedad Argentina de Hematologia ha compren-
dido desde hace mucho tiempo la importancia de la
enfermeria en el cuidado del paciente hematologico
y oncohematologico. De hecho la SAH desde hace
muchos afios le ha dado un lugar a Enfermeria desde
la conformacion de la Subcomision de Enfermeria
hasta la organizacion del curso de Enfermeria He-
matoldgica. Precisamente una de las editoras, la Dra
Tartas, ha conducido el curso en la SAH y elaborado
un primer manual, que si bien mas humilde que el
actual, no por ello resulta menos valioso.
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Participantes del acto de presentacion del Manual de efermeria oncologica y oncohematologia

La obra intenta ser abarcativa, considerando aspec-
tos que van desde el concepto de transformacion
neoplasica, la descripcion de los tumores mas preva-
lentes, los diversos recursos terapéuticos, y llegando
a los diversos aspectos del rol de enfermeria en los
cuidados paliativos y en los proyectos de investiga-
cion clinica.

Este comité editorial considera que el personal de
enfermeria juega un papel clave para el bienestar de
los enfermos durante todo el proceso de su enfer-
medad. Por ello resulta fundamental que el equipo
esté altamente especializado y actualizado segiin
las tlltimas novedades de las buenas practicas clini-
cas, dado que durante todo el proceso oncoldgico el
personal de enfermeria actiia como colaborador del
médico, coordinando las pruebas diagnosticas y de
tratamiento y siendo responsable de trasmitir gran
parte de la informacion que los pacientes necesitan
para llegar a la terapia propuesta con los datos ne-
cesarios y las inquietudes resueltas. Una adecuada
atencion de los pacientes integra conocimientos e
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informacién con afecto, ternura, cordialidad, com-
pasion, para un verdadero cuidado eficiente y afec-
tivo.

Asinacio esta propuesta, con la intencion de ser dis-
tribuida gratuitamente en los servicios de Hemato-
logia del pais.

La Dra Zerga expreso en la presentacion palabras del
Dra Jaim Etcheverry quien escribio: “En esta época
donde los logros deben ser obtenidos rapidamente
y existe una cultura de la velocidad, donde todo es
imagen, puede resultar anacronico pensar en un libro
de texto convencional. Creemos que es importante
“volver” a la cultura del esfuerzo. Todo aprendizaje
supone dificultades y su superacion demanda sacrifi-
cios. Esta nocion del aprendizaje se ha ido perdiendo
porque caemos en la tentacion de pensar que apren-
der es lo mismo que ir al cine o sentarse frente a la
pantalla del televisor. Por esta razon el lenguaje se
ha simplificado y empobrecido, la imagen ha despla-
zado por completo a la palabra. Nuestra propuesta
es volver a la cultura escrita”. Este manual es una
infima contribucion en este sentido.
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