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Evaluamos desde 1982 la funcién
plaquetaria en grupos de alumnos de la
Escuela de Buceo de la Armada Argen-
tina luego de buceos simulados en cdma-
ra hiperbérica y con tiempos de inmer-
sion y emersién normales y observamos
un aumento de la agregacion plaquetaria.

Comprobamos In Vivo, por micros-
copia electrénica cambios en la morfolo-
gla plaquetaria con desaparicion de mi-
crovellosidades y adopciéon de forma
coéncavo-convexa, que les confiere aspec-
to falciforme y pérdida de granulaciones
oy densas. La degranulacion podria ser
atribuida a activacién plaquetaria, por la
aparicion de microburbujas del gas iner-
te (N2) de la mezcla respiratoria en la
sangre, que fue previamente disuelto en
los tejidos.

Se obtuvo PRP centrifugando 30 mi-
nutos a 1000 g. El sedimento puesto en
2.5% glutaraldehido en 0.1 M buffer
fosfato, pH 7.2, post-fijado en tetradxido
de osmio 1% e incluido en resina epoxy.
Se obtuvieron cortes ultra finos, colorea-
dos con nitrato de plomo y estudiado en
microscopio electrénico de transmision.

Esa activacion de la funcién plaque-
taria en buceos con descompresiones
controladas podria ser el factor desen-
cadenante de la formaciéon de micro-
trombos que, de alguna manera, afectan
ciertas zonas de la microcirculacién pro-
vocando entre otras cosas la osteone-
crosis disbarica.
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Fig. 1. Plaquetas normales, previas a inmersion simulada.
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Fig. 2. Plaquetas post inmersion



