Granulos tipo Chediak-Higashi en un
paciente con sindrome mielodisplésico
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Paciente de 61 afios de edad, de sexo masculino,
que consulté por astenia, disnea y fiebre. Al examen
fisico presentaba palidez, pequefia adenopatia en axi-
la izquierda, no hepatoespleno-megalia. El laboratorio
mostré: glébulos blancos 10.000/mm? (blastos 1%;
metamielocitos 2%; bandas 4%; segmentados 61%;
eosindfilos 1%; linfocitos 5%; monocitos 26%); hemo-
globina 7,2 gr/dl; hematocrito 21,7%; VCM 85 fl; RDW
26,3%; reticulocitos 30.600/mm?; plaquetas 101.000/mm?,
aniso-plaquetosis; degranulacién, cuerpos de inclusién
y cuerpos de Dohle en neutréfilos; pseudo-Pelger;
LDH 470 U/L.

Un medulograma evidencié hiperplasia medular
con importantes cambios displasicos, diseritropoye-
sis, micromegacariocitos y 8,4% de blastos. El estu-
dio citoquimico mostré siderocitos y sidero-blastos
aumentados (< 15% en anillo) y hierro libre aumen-
tado. El cariotipo evidencié anomalias numéricas y
estructurales complejas en mosaico (70% de las
metafases hipodiploides entre 38 y 44 cromosomas;
otro 26% hiperdiploides con més de 50 cromosomas).
Las anomalias estructurales involucraban a los cro-
mosomas de los pares 1; 5; 11; 12; 14 y 22. El cuadro
fue clasificado como Anemia Refractaria con Exceso
de Blastos. El paciente presenté una evolucién ’
térpida requiriendo tratamiento antibiético y trans-
fusiones de sangre. Recibi6 eritropoyetina por 4 me-
ses con respuesta parcial y fallecié a un afio del diag-
nostico.

Las células de la serie mieloide de este paciente
mostraron inclusiones citoplasmaticas gigantes con
una apariencia tipo granulos Chediak-Higashi (Fig.
1y 2, May-Griinwald-Giemsa). Estas inclusiones fue-
ron peroxidasa positivas (Fig. 3, Mieloperoxidasa).
Esta morfologia de los granulos ha sido descripta
raramente en leucemia promielocitica y otras leu-
cemias agudas’.
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